
DIARIO DE 
GRATITUD

5 Cosas por la que
 agradeces hoy:

1.

2.

3.

4.

5.

J E N N C O R R E A . C O M

J E N N C O R R E A . C O M

2 personas por las 
que estas agradecidx

tener en tu vida:

1.

2.

3 habilidades y/0 
cualidades que

agradeces tener:

1.

2.

3.

3 experiencias por 
las que hoy agradeces:

1.

2.

3.


